      
      BĚH NA ČERČANSKÝ CHLUM

                       22. ROČNÍK

 Závod je zařazen do soutěže „Běhy do kopců v Praze a okolí 2020“.

              Běh se koná za finanční podpory: Obecního úřadu v Čerčanech.

DATUM :

sobota – 29.2.2020
MÍSTO KONÁNÍ:  Čerčany

PREZENTACE:   v Základní škole v Čerčanech 
 


(cesta bude od nádraží značena fáborky)
START:         11:00 hod. 



       společný odchod na místo startu v 10:45
  V PŘÍPADĚ VYSOKÉHO POČTU ZÁVODNÍKŮ BUDOU 2 STARTY PO 10MIN
  DÉLKA:

  4 500m

  PŘEVÝŠENÍ:
   255m

TRAŤ: asfalt a lesní cesty (sníh, led nebo bláto)

KATEGORIE:
junioři


        juniorky





muži do 39 let

        ženy do 34 let





muži 40 - 49 let

ženy 35 - 44 let





muži 50 - 59 let

ženy 45 – 54 let




muži 60 - 69 let

ženy 55 - 64 let




muži 70 a více let

ženy 65 a více let

STARTOVNÉ:

40 Kč, studenti a junioři - zdarma

CENY:


bez cen  - TOMBOLA !!!



OBČERSTVENÍ:

čaj a sušenka

PODMÍNKY SOUTĚŽE: každý závodník startuje na vlastní nebezpečí!!!         

VÝSLEDKY:    na internetové adrese




  http://kopec.webzdarma.cz

DOPRAVA:      vlakem z Hl.nádraží  směr Benešov u Prahy 

INFORMACE:

 Jarmila Zeidlerová – tel. 606 242 223
Sněžnice jsou povoleny!!!

